AEREQ+PULLMANG.T+TRENO

TOUR DEL GIAPPONE

TOKYO E NIKKO / HAKONE E MONTE FUJI / HIROSHIMA E MIYAJIMA /
CASTELLO DI HIMEJ / KYOTO E NARA

28 OTTOBRE - 06 NOVEMBRE 2024

Tradizioni in fiore e quartieri futuristici. Potremmo riassumere cosi il Giappone, un
armonioso connubio di filosofia, eleganza e frenesia. Nessun altro paese al mondo
riesce a unire antico e moderno come il Sol Levante: fantasiosi templi antichi e gei-
sha in eleganti kimono a Kyoto, metropoli futuristiche e uomini d‘affari in giacca e
cravatta a Tokyo, villaggi sospesi nel tempo come Takayama e giungle urbane ani-
mate da cartelloni pubblicitari come ad Osaka. Un viaggio in Giappone per scoprire
un mondo diverso, lontanissimo dagli standard occidentali e con una sua filosofia e
una sua etica.

La storia del Giappone e la sua cultura, abbandonate le influenze cinesi, si forma in
autonomia. Samurai, Ninja, Geishe, lottatori di Sumo, manga, teatro kabuki, hon-
sen, il sushi e il sashimi, la cerimonia del té, il kendo, kimoni e yukata sono i prodotti
pit iconici del Sol Levante all’'estero, ma sono solo una minima parte di una tradizio-
ne, di usi e costumi e di storia unici.

1°giorno: VENEZIA / TOKYO

Incontro all'aeroporto di Venezia 3 ore prima della partenza del volo al check-in Ita.
Disbrigo delle formalita doganali e partenza alle ORE 11.10 per Tokyo con cambio
aeromobile a Fiumicino. Pernottamento a bordo.

2°giorno: TOKYO

Arrivo all'aeroporto di Tokyo. Incontro con l'assistente parlante italiano e trasferi-
mento ad ODAIBA, la baia di Tokyo, raggiungibile attraverso il Rainbow Bridge,
un enorme ponte lungo 800 metri. Il quartiere di Odaiba sorge su due grandi isole
artificiali ed é attrezzato con tutto quello che serve per divertirsi: centri sportivi,
negozi, musei, hotel, centri commerciali e parchi divertimento. Pranzo in ristoran-
te e dopo una bella panoramica trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere
riservate. Ad orario stabilito, incontro con l'assistente per la cena in ristorante.
Pernottamento.

3°giorno: TOKYO

Prima colazione in hotel. Incontro in hotel con la guida parlante Italiano per in-
tera giornata visita di Tokyo con pullman privato. Visiteremo: I'Osservatorio del
Governo Metropolitano di Shinjuku dal quale si gode una bellissima vista di
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tutta la citta; il Santuario di Meiji Jingu situato all’interno di uno splendido parco
cittadino. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio: sosta per le foto al Palazzo
Imperiale, visita del Tempio Sensoji Asakusa, (il tempio buddista pit antico di
Tokyo dedicato ad Asakusa Kannon). Breve passeggiata per Nakamise, con le sue
tipiche bancarelle e negozietti, si continua per Ginza il quartiere alla moda. Cena in
ristorante locale. Pernottamento.

4°giorno: TOKYO / HAKONE e MONTE FUJI / TOKYO

Prima colazione in hotel. Tour del Monte Fuji e parco nazionale di Hakone
con guida parlante Italiano e pullman privato. Salita in funivia per una vista spet-
tacolare della valle, mini crociera sul Lago Ashi dove I'imponente figura del Monte
Fuji si riflette nel lago. Pranzo in ristorante locale. Rientro a Tokyo. Cena in risto-
rante locale. Pernottamento.

5°giorno: TOKYO / NIKKO / TOKYO

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita di Nikko con bus e
guida parlante italiano privati. Visita al Santuario Toshogu con la porta Yomei-
mon. Il Sito & dichiarato Patrimonio dell’'umanita dall Unesco e vanta architetture
che spaziano dal periodo Edo, Meiji e Taisjho, decorato con colori brillanti & carat-
terizzato da elementi sia buddhisti che shintoisti e da intarsi elaborati con lamine
d’oro. Visita alle cascate Kegon. Pranzo in corso d’escursione. Cena in ristorante
locale. Pernottamento.

6°giorno: TOKYO / MIYAJIMA / HIROSHIMA

Prima colazione in hotel. Depositare i bagagli (un collo a persona) alla reception
a Tokyo. Le valigie verranno spedite direttamente al vostro hotel a Kyoto. Preparare
un piccolo bagaglio a mano con il necessario per una notte. Incontro la guida par-
lante ltaliano, trasferimento in stazione e partenza in treno super-veloce Shin-
kansen per Hiroshima. Pranzo in ristorante locale. Imbarco sul traghetto per I'isola
di Miyajima e visita al Santuario di Itsukushima dove gli edifici colorati sembra-
no galleggiare sull’acqua del mare interno. Alla fine della visita check in albergo a
Hiroshima. Cena in ristorante locale.

7°giorno: HIROSHIMA / HIMEJI / KYOTO

Prima colazione in hotel. Incontro con la quida parlante Italiano per il giro citta con
bus privato, visiteremo: il Gembaku Dome (la cupola, rimasta intatta dopo lo scop-
pio della bomba atomica), il Parco ed il Museo Memoriale della Pace. Partenza in
treno super-veloce Shinkansen con la guida per Himeji. Pranzo libero, possibilita
di acquisto di un lunch box in stazione. Visita del Castello di Himeji Patrimonio
mondiale dell’'Unesco conosciuto anche come I'Airone bianco. Il tour continuera con
I'adiacente Parco Kokoen che fu la residenza del Daimyo. Nel parco si trovano: uno
stagno con cascata e una serie di splendidi giardini tra cui un giardino per il t&, un
giardino di bambi ed un giardino fiorito. Ed infine visita ad una distilleria di Saké.
Trasferimento a Kyoto in bus. Cena in ristorante locale.

8°giorno: KYOTO

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida parlante Italiano per la visita di
intera giornata con bus privato della bellissima citta di Kyoto, capitale culturale del
Giappone. Visiteremo: il Tempio Kinkakuji o “Padiglione d’oro” - eretto come villa
per lo Shogun e coperto completamente di foglie d’oro che sorge nel mezzo del
bellissimo giardino; il Castello Nijo, una volta fu la residenza dello Shogun Toku-
gawa. Dopo la visita potremo assistere alla tradizionale cerimonia del té. Pranzo
in ristorante locale. Nel pomeriggio si visitera il Tempio Kiyomizudera, edificato
interamente in legno, dal quale si vedra un bellissimo panorama della citta e di Gion
ed il distretto delle geishe. Rientro in hotel. Cena in ristorante locale. Pernottamen-
to. (Il bagaglio verra spedito a Tokyo per trovarlo poi in hotel all‘arrivo).
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9°giorno: KYOTO / NARA / FUSHIMI INARI / TOKYO

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida parlante Italiano e trasferimento
in pullman privato a Nara, la prima capitale del Giappone. Visiteremo il Tempio To-
daiji, famoso per la grande statua di bronzo del Buddha; il Santuario di Kasuga
Taisha con 3000 lanterne e il Parco di Nara, dove migliaia di cervi circolano libera-
mente. Pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio visita al Fushimi Inari, famoso
santuario shintoista, raggiungibile dopo una piacevole passeggiata attraverso innu-
merevoli porte rosse “Torii” e utilizzato come ambientazione nel film “Memorie di
una Geisha”. Treno per Tokyo. Arrivo, trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

10°giorno: TOKYO / VENEZIA

Prima colazione in hotel. Check out entro le ore 10:00 Incontro con l'assistente
parlante Italiano e trasferimento con pullman privato in aeroporto in tempo utile per
le operazioni d” imbarco sul volo per I'ltalia.

N.b.: Lordine di svolgimento della visite potrebbe subire variazioni senza alterarne il

contenuto.

OPERATIVO VOLIITA: 28 Ottobre Venezia/Roma  AZ1466  11.10/12.20
28 Ottobre Roma / Tokyo AZ 0792 15.05 / 11.20 giorno dopo
06 Novembre Tokyo / Roma AZ 0793 13.35 /20.30

06 Novembre Roma / Venezia AZ 1473 21.50 / 22.55

BAGAGUO 1 colli da Kg. 23, imbarcato in stiva, ed un bagaglio a mano (al massimo) di 8 Kg.
per viaggiatore misure massime 55x40x23 c¢cm e un accessorio piccolo tipo borsetta
da donna. In caso di eccedenza peso bagaglio la compagnia potra richiedere un pa-
gamento extra calcolato proporzionalmente ai kg. eccedenti.

HOTEL PREVISTI  TokYO: Mitsui Garden SHIODOME Italia-Gai;
() SIMILARI- HIROSHIMA: Rihga Royal;
~ KYOTO: Daiwa Roynet Kyoto Shijokarasuma;

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 3.550,00 a persona; minimo 26 partecipanti
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€ 3.800,00 a persona; minimo 21 partecipanti
L 3 4.090,00 a persona; minimo 16 partecipanti

SUPPL. CAMERASINGOLA: € 620,00 a persona

LAQUOTA COMPRENDE: - volo intercontinentale da Venezia per Tokyo via Roma con ITA Airways;

- sistemazione in alberghi di categoria 3* sup /4 * in camere standard di tipo occi-
dentale (la camera matrimoniale non é garantita, le camere sono a letti separati.)
con prima colazione;

- visite con guida privata in lingua italiana come previsto nel programma;(guida al
seguito del gruppo da Tokyo a Kyoto);

- visite verranno effettuate utilizzando mezzi privati come indicato nel programma;

- spostamenti in treno in 2/ classe come indicato nel programma: da Tokyo a Hiro-
shima, da Hiroshima a Himeji, da Kyoto a Tokyo;

- assistenza in italiano per i tutti i trasferimenti come indicato nel programma (ad
eccezione dei viaggi in treno da Tokyo e per Tokyo, durante la notte e la colazione);

- trasferimento da/per aeroporti in Giappone con bus privato;

- ingressi ai siti durante le visite indicate nel programma;

- 8 Cene e 7 pranzi come indicato nel programma — bevande escluse;

- auricolari per le visite; (segue)
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- servizio di trasporto separato delle valigie (1 pezzo a persona) da Tokyo a Kyoto
saltando Hiroshima e da Kyoto a Tokyo (saltando una notte di Kyoto) predisporre
un piccolo bagaglio a mano con il necessario per 1 notte;

- assicurazione medico-bagaglio e contro le penali annullamento Ami Assistance.

- trasferimento da e per I'aeroporto in Italia

- tasse aeroportuali e fuel surcharge, ad oggi € 465 da riconfermare al momento
dell’emissione dei biglietti aerei;

- adeguamenti carburante e valuatari non prevedibili al momento della stesura del
presente programma;

- bevande a i pasti;
- early check in e late check out;
- mance e tutto quanto non indicato alla voce “la quota comprende”.

ACCONTO DA VERSARE:  pari a € 950 per persona ENTRO E NON OLTRE IL 3 GIUGNO 2024.

CONTESTUALMENTE VERRA EMESSA LA POLIZZA ANNULLAMENTO VIAG-
GIO PERSONALE.

1 JPY =0,00622551 EUR
1 EUR =158 JPY

Per i cittadini italiani & necessario il passaporto in corso di validita al
momento dell'ingresso nel paese. Non é richiesto nessun visto di ingresso
per soggiorni di massimo 90 giorni consecutivi. Non € richiesta nessuna vacci-
nazione.

ABBIGLIAMENTO - Indossare abbigliamento e scarpe comode. Nei templi e santuari
occorre togliersi le scarpe e qualche volte anche in altri posti come: ristoranti, castelli...
Indossare preferibilmente scarpe senza lacci e calzini. A causa delle temperature varia-
bili consigliamo di indossare pitl capi (a cipolla) e di portare dei capi pil pesanti per le
zone pid fredde (per esempio la zona delle alpi giapponesi).

CLIMA - quando visitare il paese - || Giappone si estende da nord a sud per 3.000
km per cui il clima varia a seconda della latitudine, da quello fresco e temperato dell’i-
sola settentrionale di Hokkaido a quello sub tropicale dell'estremo sud di Okinawa. La
maggior parte del paese ha un clima temperato e piovoso, simile a quello dell’Europa
centrale. Le stagioni migliori per visitare il Giappone sono la primavera (aprile e maggio)
e I'autunno (ottobre e novembre). | mesi di luglio ed agosto sono particolarmente caldi
ed umidi. | principali periodi di festa sono il Capodanno (29 dicembre - 4 gennaio), la
“settimana d’oro” (29 aprile - 5 maggio) e la settimana centrale di agosto (Obon). In
questi periodi, treni ed alberghi sono spesso sovraffollati.

VALUTA E PAGAMENTI - La Valuta corrente é lo yen, divisa in tre tipi di banconote:
da 10.000, da 5.000 e da 1.000. Vi sono anche 6 tipi di monete: da 1, 5, 10, 50, 100
e 500 yen.

Non vi é limite all'importazione e all'esportazione di valuta, ma & obbligatorio dichiara-
re alla dogana la somma superiore ad un milione di Yen.

Divieto di importazione: armi da fuoco e munizioni, insaccati (ad esclusione di quelli in
tetrapack in vendita nei duty free shop delle aree transito), merci alimentari facilmente
deperibili (quali ad esempio frutta fresca).

Yen giapponese: E possibile acquistare la valuta presso gli uffici di cambio in aeropor-
to, le banche, gli alberghi e nei grandi magazzini autorizzati. | contanti rappresentano
ancora il mezzo di pagamento pili comune soprattutto al di fuori delle grandi citta. Le
maggiori carte di credito e i traveller’s cheque (preferibilmente in yen) sono accettati nei
principali hotel e negozi. | bancomat utilizzabili per il prelievo sono quelli con la dicitura
CIRRUS. E possibile ritirare contanti con qualsiasi carta di credito e bancomat presso gl
ATM degli uffici postali YUCHO e delle banche CITIBANK dei convenience store SEVEN
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ELEVEN. Per maggiori Informazioni é preferibile contattare la propria banca.

FUSO ORARIO - Il Giappone é avanti di 8 ore rispetto all’ltalia (7 durante l'ora legale
in Italia). In Giappone non esiste 'ora legale.

ELETTRICITA - La corrente elettrica ha una tensione di 100 volt e le spine pit comuni
sono quelle piatte (prese americane). E necessario un adattatore/ trasformatore. Nei
grandi alberghi sono presenti prese di corrente a 110 e 220 volt.

ACQUISTI - Inutile dire che il Giappone € la patria dell’elettronica e dell’ottica, ma vi
si trovano anche pregevolissime perle, artigianato in bamboo, bambole, ventagli, abbi-
gliamento tradizionale (kimono), lacca, seta.

LINGUA - La lingua ufficiale & il giapponese. Lo studio dell'inglese & obbligatorio nei
licei ma non molti lo parlano correntemente. Nei principali aeroporti, stazioni ferroviarie
e della metropolitana si trovano indicazioni in caratteri latini.

| giapponesi usano 4 diversi alfabeti: hiragana, katakana, kanji e infine romanji.

TELEFONO - |l prefisso telefonico internazionale del Giappone & 0081. Per chiamare
dal Giappone all’ltalia il prefisso internazionale & 01039, pit il prefisso della citta da
chiamare (incluso lo zero) ed il numero dell’utente. | telefoni pubblici sono molto diffusi
e quelli di colore grigio sono abilitati alle chiamate internazionali con schede telefoni-
che (acquistabili presso i distributori automatici o le edicole). E possibile inoltre effet-
tuare chiamate dalle camere degli alberghi, ma & molto costoso. Per potere utilizzare
il vostro cellulare personale in Giappone e per costi e servizi controllate con il vostro
gestore. E inoltre possibile affittare in loco telefoni cellulari, schede sim e router wifi.

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE - Di norma la camera prenotata viene assegnata
dopo le ore 14.00 e deve essere rilasciata entro le ore 11.00. In Giappone per camera
tripla si intende di norma una sistemazione con due letti ad una piazza e mezza oppure
un letto matrimoniale ed uno singolo. Non tutti gli hotel dispongono di camere con
letto matrimoniale. E importante segnalare che le dimensioni delle camere giapponesi
sono abbastanza ridotte.

CUCINA - RISTORANTI - La cucina giapponese & sorprendentemente varia ed utiliz-
za quasi esclusivamente gli ingredienti di stagione. In Giappone vi sono ristoranti che
si adattano a tutti i gusti ed a tutte le possibilita di spesa. Specie nei centri maggiori
abbondano anche i ristoranti della cucina europea ed asiatica. Molti ristoranti espon-
gono in vetrina precise riproduzioni dei piatti serviti ed il prezzo per facilitare la scelta.
| giapponesi cenano e pranzano presto, a partire dalle 11:00 per il pranzo e dalle 18.00
per la cena e quindi, soprattutto nei piccoli centri, i ristoranti non chiudono tardi. Nei
ristoranti possono essere presenti tavoli giapponesi molto bassi, le sedie sono senza
gambe (Zaisu) oppure vengono utilizzati dei cuscini (Zabuton) sui quali sedersi

Pud succedere che in ristoranti molto tradizionali non siano presenti le posate stile
occidentale.

CONSIGLI SANITARI - Nessuna vaccinazione é necessaria. : Non sono richieste vacci-
nazioni specifiche. Si consiglia di mettere in valigia i medicinali di uso abituale e quelli
di prima necessita.

LE MANCE non sono diffuse e non sono obbligatorie ma, se volete esprimere apprez-
zamento per il servizio fornito consigliamo € 5,00 a persona al giorno.
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